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GAILTAL

In Gailtaler Wartezimmern
begegnen Ihnen Ratsel?
Dahinter steckt die ,Ler-
nende Region Hermagor*.

GAILTAL. Auf welch vielfdltige Art
und Weise man unter der Bevol-
kerung -  Bildungsbewusstsein
schaffen kann, beweist einmal
mehr das Projekt ,Lernende Re-
gion Hermagor” (die WOCHE
berichtete). Ein Teil des Kon-
_ zepts beinhaltet namlich, neue
Lernorte zu schaffen. So wurde
die Idee ,Denkzettel im Warte-
zimmer“, das Konzept stammt
von Geddchtnistrainerin Hanni
Graizer und Projektmanagerin
Elke Beneke, geboren. ,Es geht
darum, zu zeigen, dass Lernen
nie aufhort und iiberall moglich
ist“, so Gratzer. Befindet man
sich jetzt also in einem Gailtaler
Wartezimmer, kann man sein
_Gehirn trainieren und das
macht auch noch SpaR.

Rund 70 Kalender . - die
,Denkzettel” - liegen ab sofort
in Arztpraxen (auch bei Thera-
peuten und Masseuren), Behor-
den, Bibliotheken, Jugendzen-

tren, Seniorenheimen und
Krankenanstalten auf. Die Ka-
lender beinhalten Denksport-
aufgaben (Bilderratsel, Liicken-
texte etc.) fiir jedes Alter, mo-
natlich dadern sich die Aufga-
ben. Diese Wort- und Zahlen-
spiele verbessern zwei wichtige
Grundfunktionen des Gehirns:
Man lernt, Informationen
schneller zu verarbeiten, und
man erweitert damit die Spei-
cherkapazitit des Kurzzeitge-
dachtnisses. Hat man ein Ratsel
gelost; kann man an einem Ge-
winnspiel teilnehmen - im No-
vember 2011 werden aus allen
Einsendungen die Gewinner
toller Preise ermittelt. Gefordert
wird die Idee iibrigens von der

In jedem Monat
ein anderes
Denksport-
Rétsel, zu ldsen
in verschiedens-
ten Wartezim-
mern des
Gailtals. Dahinter
steckt das
Projekt ,,Lernen-
de Region
Hermagor”. Die
Idee: neue

Lernorte schaffen
KK

Abteilung ,Lebens-Langes-Ler-
nen’.

Gratzer und Beneke waren
auch fiir die inhaltliche Gestal-
tung der Denkzettel verantwort-
lich. ,Die Herausforderung da-
bei war, dass man die Ratsel
ohne Zettel und Bleistift 16sen
konnen muss”, so Gratzer, die
als Gedachtnistrainerin aus ei-
nem breiten Spektrum an Denk-
sportaufgaben schopfen konn-
te. ,Von den Arzten habe ich
durchwegs posmves Feedback
bekommen.”

Mehr Infos zum Projekt ,Lernende Re-
gion Hermagor” und zu den Denkzetteln
im Wartezimmer unter = 04242/22 59
52 oder www.lernenderegionen.at.  vP
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Termin: am Donnerstag, (
2. Dezember, von 16 bis 1
im Gemeindeamt Liesing.




